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っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
オ
ッ
ク
ス
フ

ォ
ー
ド
大
学
で
博
士
号
を
取
得
し
た

計
算
生
物
学
者
の
ア
ン
ド
リ
ュ
ー
・

ス
テ
ィ
ー
ル
博
士
は
、
著
書
『
Ａ
Ｇ

Ｅ
Ｌ
Ｅ
Ｓ
Ｓ
（
エ
イ
ジ
レ
ス
）』
の
中

で
「
老
い
は
生
物
の
必
然
で
は
な
い
」

「
死
ぬ
ま
で
健
康
で
い
ら
れ
る
時
代

が
始
ま
る
」
と
語
っ
て
い
ま
す
。

　

な
ぜ
、
こ
の
数
年
で
こ
れ
ほ
ど
老

化
に
対
す
る
考
え
方
が
変
わ
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
。
そ
の
根
本
的
な
理
由

は
、
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
進
歩
に
あ
り

ま
す
。
ゲ
ノ
ム
解
析
の
技
術
が
飛
躍

的
に
高
ま
っ
た
こ
と
で
生
物
の
全
遺

伝
子
が
解
明
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

こ
れ
ま
で
見
え
な
か
っ
た
も
の
が
見

え
て
き
た
の
で
す
。
そ
し
て
、
老
化

に
関
わ
る
個
別
の
事
象
を
分
解
し
て

い
く
と
、
治
療
で
き
る
病
気
の
よ
う

な
も
の
だ
と
い
う
こ
と
が
分
か
っ
て

き
た
の
で
す
。

　

こ
れ
を
象
徴
的
に
表
し
て
い
る
の

が
Ｗ
Ｈ
Ｏ
（
世
界
保
健
機
関
）
か
ら

老
化
防
止
で
脚
光
を

浴
び
た
Ｎ
Ｍ
Ｎ
の
数
十
倍

の
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
活
性
を

誇
る
「
新
型
ビ
タ
ミ
ン
」と
は

　

こ
れ
ま
で
「
老
化
」
は
生
物
の
必

然
で
、
死
と
同
様
に
逃
れ
る
す
べ
は

な
い
と
考
え
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
と

こ
ろ
が
、
最
先
端
医
学
の
世
界
で
は
、

「
老
化
」
は
生
物
に
必
ず
訪
れ
る
必

然
で
は
な
く
、
ガ
ン
や
心
臓
病
の
よ

う
に
「
治
療
で
き
る
病
気
で
あ
る
」

と
い
う
認
識
に
変
わ
り
つ
つ
あ
る
の

で
す
。

　

例
え
ば
、
ハ
ー
バ
ー
ド
大
学
医
学

大
学
院
教
授
の
デ
ビ
ッ
ド
・
Ａ
・
シ

ン
ク
レ
ア
博
士
は
、
著
書
『
Ｌ
Ｉ
Ｆ

Ｅ
Ｓ
Ｐ
Ａ
Ｎ
（
ラ
イ
フ
ス
パ
ン
）』
の

中
で
「
人
類
は
老
い
な
い
身
体
を
手

に
入
れ
、
誰
も
が
人
生
百
二
十
年
時

代
を
若
い
ま
ま
生
き
ら
れ
る
」
と
語

ガン治療の
進化を
目撃せよ！
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発
表
さ
れ
た
「
Ｉ
Ｃ
Ｄ
（
疾
病
及
び

関
連
保
健
問
題
の
国
際
統
計
分
類
）」

で
す
。
Ｉ
Ｃ
Ｄ
は
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
が
作
成

す
る
病
気
の
分
類
の
こ
と
で
す
。
世

界
中
の
医
療
機
関
が
Ｉ
Ｃ
Ｄ
を
も
と

に
し
て
診
断
や
医
療
統
計
調
査
を
行

っ
て
い
ま
す
。

　

Ｉ
Ｃ
Ｄ
は
、
一
九
九
〇
年
に
発
表

さ
れ
た
第
一
〇
版
を
二
〇
一
九
年
に

約
三
十
年
ぶ
り
に
変
更
し
、
第
一
一

版
と
し
ま
し
た
。
一
〇
版
と
一
一
版

の
大
き
な
変
更
の
一
つ
が
、
老
化
を

治
療
可
能
な
対
象
と
し
た
こ
と
な
の

で
す
。
Ｗ
Ｈ
Ｏ
が
Ｉ
Ｃ
Ｄ
を
発
表
し

た
背
景
に
は
、
二
〇
一
〇
年
に
ロ
ン

ド
ン
の
王
立
科
学
院
に
集
ま
っ
た
世

界
最
先
端
の
科
学
者
た
ち
が
導
き
出

し
た
「
老
化
は
治
療
で
き
る
疾
患
の

よ
う
な
も
の
で
あ
る
」
と
い
う
結
論

が
あ
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、「
老
化
」
と
ひ
と
口
に
い

っ
て
も
、
実
は
、
そ
の
言
葉
が
表
す

事
象
に
は
大
き
く
三
つ
の
レ
ベ
ル
が

あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
「
個
体
レ
ベ
ル

の
老
化
」「
細
胞
レ
ベ
ル
の
老
化
」「
遺

伝
子
レ
ベ
ル
の
老
化
」
で
す
。

　

個
体
や
細
胞
の
レ
ベ
ル
で
見
て
い

た
段
階
で
は
、
老
化
は
生
物
の
逃
れ

ら
れ
な
い
運
命
と
思
わ
れ
て
い
ま
し

た
。
と
こ
ろ
が
、
遺
伝
子
レ
ベ
ル
ま

で
見
え
る
よ
う
に
な
る
と
、
人
類
は

こ
れ
ま
で
と
は
違
っ
た
情
報
を
手
に

入
れ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
カ
ギ
を
握
る
の
が
、
寿
命
を
延

ば
す
遺
伝
子
の
発
見
で
す
。

　

世
界
で
初
め
て
寿
命
を
延
ば
す
遺

伝
子
が
発
見
さ
れ
た
の
は
線
虫
か
ら

で
し
た
。「
ａ
ｇ
ｅ
１
」
と
い
う
遺

伝
子
を
欠
損
さ
せ
る
と
線
虫
の
寿
命

が
一
〇
〇
％
延
び
る
事
実
が
再
現
性

を
も
っ
て
確
認
さ
れ
た
の
で
す
。

「
寿
命
を
延
ば
す
遺
伝
子
が
あ
る
」

と
い
う
の
は
、
世
紀
の
大
発
見
で
し

た
。
そ
し
て
、
こ
れ
を
契
機
に
、
寿

命
を
延
ば
す
遺
伝
子
が
続
々
と
発
見

さ
れ
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
機
能
を
損
な
う
こ
と

で
寿
命
を
延
ば
す
遺
伝
子
で
は
、
人

に
応
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
、
活
性
化
す
る
こ
と
で
寿
命

を
延
ば
せ
る
遺
伝
子
は
な
い
か
と
探

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し

て
、
見
つ
か
っ
た
の
が
「
ｓ
ｉ
ｒ
２

遺
伝
子
」
で
す
。
ｓ
ｉ
ｒ
２
遺
伝
子

は
、
活
性
化
さ
せ
る
こ
と
で
単
細
胞

生
物
で
あ
る
酵こ

う

母ぼ

の
寿
命
を
三
〇
％

延
ば
す
こ
と
が
判
明
し
た
の
で
す
。

人
間
で
ｓ
ｉ
ｒ
２
遺
伝
子
に
相
当
す

る
の
は
「
サ
ー
チ
ュ
イ
ン
遺
伝
子
」

で
す
。

　

そ
こ
で
、
今
度
は
サ
ー
チ
ュ
イ
ン

遺
伝
子
を
効
果
的
に
活
性
化
さ
せ
る

物
質
に
関
す
る
研
究
が
進
み
ま
し
た
。

そ
の
結
果
見
つ
か
っ
た
の
が
、
赤
ワ

イ
ン
に
含
ま
れ
る
「
レ
ス
ベ
ラ
ト
ロ

小林平大央さんが理事を務める日本先進医療臨床研究会のHPは、https://jscsf.org/です。

ー
ル
」
や
「
Ｎ
Ｍ
Ｎ
（
ニ
コ
チ
ン
ア

ミ
ド
・
モ
ノ
ヌ
ク
レ
オ
チ
ド
）」
と
い

う
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
３
か
ら
作
ら
れ
る
食

品
成
分
で
す
。

　

Ｎ
Ｍ
Ｎ
は
レ
ス
ベ
ラ
ト
ロ
ー
ル
の

数
十
倍
強
力
で
、
マ
ウ
ス
に
投
与
し

た
実
験
で
は
、
人
間
で
い
え
ば
六
十

代
の
マ
ウ
ス
が
二
十
代
に
若
返
っ
た

と
い
う
驚
く
べ
き
効
果
が
発
表
さ
れ

ま
し
た
。
そ
し
て
、
Ｎ
Ｍ
Ｎ
は
一
躍

注
目
の
成
分
と
な
り
、「
若
返
り
の

妙
薬
」
と
し
て
世
界
中
に
氾は

ん

濫ら
ん

す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
現
在
、
米
国

で
は
Ｎ
Ｍ
Ｎ
を
医
薬
品
と
し
て
申
請

す
る
製
薬
メ
ー
カ
ー
が
現
れ
、
サ
プ

リ
メ
ン
ト
と
し
て
の
販
売
が
禁
止
さ

れ
る
状
況
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
Ｎ
Ｍ
Ｎ
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ

３
の
骨
格
で
、
分
子
構
造
が
不
安
定

で
す
。
そ
の
た
め
、
本
来
の
性
能
を

発
揮
で
き
な
い
ケ
ー
ス
も
多
い
よ
う

で
、
劇
的
に
効
く
場
合
も
あ
れ
ば
、

あ
ま
り
効
か
な
い
場
合
も
あ
る
ら
し

い
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
３
よ
り
も

安
定
し
た
骨
格
で
あ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ

２
の
骨
格
を
土
台
に
し
て
、
Ｎ
Ｍ
Ｎ

の
よ
う
な
効
果
を
発
揮
す
る
ビ
タ
ミ

ン
Ｂ
３
の
骨
格
を
製
作
で
き
な
い
か

と
考
え
た
科
学
者
が
い
ま
し
た
。

老
化
を
止
め
る
新
型
ビ
タ
ミン

「
５
デ
ア
ザ
フ
ラ
ビ
ン
」と
は
？

以
上
の
安
定
性
で
そ
の
機
能
を
発
揮

で
き
る
ス
ー
パ
ー
ビ
タ
ミ
ン
が
誕
生

し
た
の
で
す
。

　

こ
の
新
成
分
は
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
２

の
骨
格
を
も
と
に
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
３
の

機
能
を
再
現
す
べ
く
製
作
さ
れ
た
、

い
わ
ば
新
型
ビ
タ
ミ
ン
で
「
５
デ
ア

ザ
フ
ラ
ビ
ン
」
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま

す
。
５
デ
ア
ザ
フ
ラ
ビ
ン
は
、
な
ん

と
Ｎ
Ｍ
Ｎ
よ
り
も
サ
ー
チ
ュ
イ
ン
遺

伝
子
の
活
性
が
数
倍
高
く
、
ミ
ト
コ

ン
ド
リ
ア
の
活
性
に
至
っ
て
は
数
十

倍
も
高
い
こ
と
が
実
験
で
判
明
し
ま

し
た
。
そ
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
実
験

を
経
た
後
に
動
物
実
験
が
行
わ
れ
、

安
全
性
や
効
果
も
非
常
に
高
い
こ
と

が
確
か
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
５
デ
ア
ザ
フ
ラ
ビ
ン
は
サ

プ
リ
メ
ン
ト
と
し
て
臨
床
の
現
場
で

さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
に
対
し
て
治
療
研

究
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

５
デ
ア
ザ
フ
ラ
ビ
ン
を
観
察
研
究
し

て
い
る
銀ぎ

ん

座ざ

ア
イ
グ
ラ
ッ
ド
ク
リ
ニ

ッ
ク
院
長
の
乾い

ぬ
い

雅ま
さ

人と

医
師
に
よ
る
と
、

臨
床
現
場
で
の
診
断
的
治
療
に
お
い

て
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
腎じ

ん

不ふ

全ぜ
ん

な
ど

に
有
効
で
あ
っ
た
と
の
報
告
や
、
老

化
に
伴
う
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
、
低
体

温
な
ど
に
対
し
て
か
な
り
の
効
果
が

あ
っ
た
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
一
例
報
告
で
す
が
、
橋は

し

本も
と

病び
よ
う

（
膠こ

う

原げ
ん

病び
よ
う

、
自
己
免
疫
疾
患
）、
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
、
パ
ー
キ

ン
ソ
ン
病
、
脳の

う

梗こ
う

塞そ
く

に
伴
う
神
経
変

性
疾
患
、
う
つ
病
な
ど
に
も
効
果
が

あ
っ
た
と
い
う
報
告
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
報
告
か
ら
、
日
本
先
進

医
療
臨
床
研
究
会
で
は
老
化
に
伴
う

疾
患
や
症
状
に
対
し
て
新
型
ビ
タ
ミ

ン
「
５
デ
ア
ザ
フ
ラ
ビ
ン
」
を
使
用

し
た
治
療
や
予
防
の
症
例
研
究
を
行

っ
て
い
く
予
定
で
す
。

［こばやし・ひでお］
東京都八王子市出身。幼少期に膠原病を患い、
闘病中に腎臓疾患や肺疾患など、さまざまな病
態を併発。7回の長期入院と3度死にかけた闘
病体験を持つ。現在は健常者とほぼ変わらない
寛解状態を維持し、その長い闘病体験と多くの
医師・治療家・研究者との交流から得た予防医
療・先進医療・統合医療に関する知識と情報を
日本中の医師と患者に提供する会を主宰。一般
社団法人日本先進医療臨床研究会理事（臨床
研究事業）、一般社団法人不老細胞サイエンス
協会理事（統合医療の普及推進）などの分野で
活動中。

新型ビタミン「５
デアザフラビン」
を観察研究してい
る、銀座アイグラ
ッドクリニック院
長の乾雅人医師

　

そ
し
て
、
こ
の
発
想

の
転
換
は
驚
く
べ
き
こ

と
に
大
成
功
を
収
め
ま

す
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
２
か

ら
出
発
し
て
、
ビ
タ
ミ

ン
Ｂ
３
の
機
能
を
持
ち
、

本
家
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
３


