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知
症
な
ど
、
多
く
の
老
化
症
状
に
関

わ
る
分
野
の
一
つ
で
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
ガ
ン
や
老
化
の
話
を

す
る
と
「
遺
伝
の
影
響
と
生
活
習
慣

の
影
響
の
ど
ち
ら
が
強
い
の
か
」
と

い
う
話
に
よ
く
な
り
ま
す
が
、
こ
れ

は
科
学
的
に
は
ほ
ぼ
決
着
が
つ
い
て

い
ま
す
。
生
活
習
慣
の
影
響
の
ほ
う

が
圧
倒
的
に
大
き
い
の
で
す
。

　
以
前
は
遺
伝
の
影
響
が
二
〇
～
三

五
％
程
度
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
現

在
で
は
多
く
の
研
究
か
ら
寿
命
に
関

わ
る
三
大
疾
病
な
ど
の
病
気
の
発
病

に
対
す
る
遺
伝
の
影
響
は
七
％
程
度

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
十
九
～
二
十
世
紀
に
生

ま
れ
た
約
四
億
人
を
対
象
に
し
て
寿

命
に
つ
い
て
行
わ
れ
た
研
究
で
判
明

し
ま
し
た
。
遺
伝
的
に
類
似
性
の
高

い
兄
弟
姉
妹
よ
り
も
遺
伝
的
に
は
ま

現
在
で
は
多
く
の
研
究

か
ら
遺
伝
が
寿
命
に

与
え
る
影
響
は
たっ
た
の

七
％
程
度
と
さ
れ
て
い
る

　
現
在
、
世
界
中
で
ガ
ン
治
療
と
老

化
制
御
の
研
究
が
進
め
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
こ
の
二
つ
の
研
究
は
多
く
の

部
分
で
共
通
要
因
を
持
っ
て
い
る
こ

と
が
分
か
り
は
じ
め
て
い
ま
す
。
と

い
う
の
も
、
ガ
ン
は
心
臓
病
や
脳
卒

中
、
認
知
症
な
ど
と
並
ん
で
老
化
に

伴
う
病
気
の
一
つ
で
、
寿
命
に
大
き

な
影
響
を
与
え
ま
す
。
そ
の
た
め
、

老
化
に
つ
い
て
研
究
し
て
い
る
と
、

当
然
の
帰
結
と
し
て
ガ
ン
な
ど
の
病

気
を
予
防
・
制
御
・
治
療
す
る
方
法

に
行
き
当
た
る
よ
う
で
す
。
今
回
お

話
し
す
る
「
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
（
イ
ン
ス

リ
ン
様
成
長
因
子
）」
の
発
見
も
、
ガ

ン
を
は
じ
め
と
す
る
三さ

ん

大だ
い

疾し
つ

病ぺ
い

や
認

よ
っ
て
連
な
っ
た
化
合
物
の
総
称
）
で

す
。
検
査
で
は
別
名
「
ソ
マ
ト
メ
ジ

ン
Ｃ
」
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。
長
寿
で

ガ
ン
に
な
り
に
く
い
人
は
、
血
液
中

の
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
値
が
低
い
こ
と
が
分

か
っ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
望
ま
し

い
生
活
習
慣
の
特
徴
を
簡
単
に
い
え

ば
、
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
値
を
低
く
抑
え
ら

れ
る
生
活
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
で
は
、
ど
う
し
た
ら
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１

値
を
低
く
抑
え
ら
れ
る
の
で
し
ょ
う

か
？
　
実
は
、
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
の
分
泌

は
オ
ー
ト
フ
ァ
ジ
ー
活
性
と
ト
レ
ー

ド
オ
フ
（
逆
相
関
）
の
関
係
が
あ
り
、

オ
ー
ト
フ
ァ
ジ
ー
が
活
性
化
す
る
と

血
液
中
の
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
値
が
低
下
す

る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　
オ
ー
ト
フ
ァ
ジ
ー
を
活
性
化
す
る

簡
単
な
方
法
は
、
昔
か
ら
行
わ
れ
て

き
た
断だ

ん

食じ
き

や
そ
の
現
代
版
で
あ
る
十

六
時
間
絶
食
で
す
。
ま
た
、
断
食
以

外
に
も
低
Ｇ
Ｉ
食
や
糖
質
制
限
食
、

い
ま
す
。
ま
た
、
遺
伝
的
に
Ｉ
Ｇ
Ｆ

‐
１
の
生
産
に
欠
陥
が
あ
る
「
ラ
ロ

ン
症
候
群
」
の
人
た
ち
は
低
身
長
症

な
ど
の
特
徴
が
あ
り
ま
す
が
、
Ｉ
Ｇ

Ｆ
‐
１
値
と
血
液
中
イ
ン
ス
リ
ン
値

が
非
常
に
低
く
イ
ン
ス
リ
ン
抵
抗
性

が
ほ
ぼ
皆
無
で
あ
る
た
め
、
生
涯
に

わ
た
っ
て
ガ
ン
や
糖
尿
病
、
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
病
、
心
血
管
疾
患
な
ど
の

リ
ス
ク
も
非
常
に
低
く
、
健
康
で
長

寿
で
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
値
を
低

く
抑
え
る
こ
と
は
、
成
人
以
降
の
寿

命
を
左
右
す
る
カ
ギ
と
な
り
ま
す
。

し
か
し
、
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
は
成
長
に
欠

か
せ
な
い
因
子
で
も
あ
り
、
思
春
期

ま
で
の
成
長
期
に
は
成
人
の
三
倍
程

度
必
要
で
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い

ま
す
。

　
つ
ま
り
、
成
長
期
は
中
高
年
と
は

逆
に
肉
食
や
糖
質
、
乳
製
品
な
ど
、

Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
値
を
高
め
て
成
長
を
促

進
す
る
食
事
や
生
活
習
慣
が
プ
ラ
ス

に
な
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
一
方
、

子
ど
も
に
と
っ
て
必
要
な
成
長
因
子

で
あ
る
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
は
中
高
年
以
降

に
は
避
け
る
べ
き
老
化
因
子
と
な
り
、

老
化
や
ガ
ン
、
認
知
症
、
心
臓
病
、

脳
卒
中
な
ど
に
か
か
る
要
因
に
な
る

の
で
す
。
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ガ
ン
治
療
と
老
化
制
御
の

カ
ギ
を
握
る
、世
界
的
に

大
注
目
の「
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
」

　
運
動
も
適
度
な
ら
け
っ
こ
う
で
す

が
、
過
剰
で
あ
れ
ば
害
に
な
り
ま
す
。

睡
眠
も
過
不
足
は
よ
く
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
乳
製
品
は
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
を
増

や
す
た
め
、
成
長
期
に
は
メ
リ
ッ
ト

が
あ
り
ま
す
が
、
中
高
年
期
以
降
は

「
成
長
因
子
＝
老
化
因
子
」
と
な
っ

て
害
が
大
き
い
よ
う
で
す
。

　
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
に
関
す
る
こ
う
し
た

研
究
成
果
は
そ
れ
ぞ
れ
ま
っ
た
く
別

の
方
面
か
ら
の
研
究
に
よ
っ
て
導
き

出
さ
れ
た
も
の
で
す
が
、
ど
の
研
究

で
も
同
様
に
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
値
を
低
く

す
る
こ
と
が
老
化
と
病
気
を
避
け
る

重
要
な
要
因
で
あ
る
と
い
う
結
論
に

至
っ
て
い
ま
す
。

　
セ
ン
テ
ナ
リ
ア
ン
（
百
歳
以
上
の

長
寿
者
）
や
ス
ー
パ
ー
セ
ン
テ
ナ
リ

ア
ン
（
百
十
歳
以
上
の
長
寿
者
）
を
調

べ
た
研
究
で
は
、
こ
れ
ら
長
寿
者
は

一
般
の
人
と
比
べ
て
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
値

の
平
均
値
が
低
い
こ
と
が
分
か
っ
て

がん治療の
進化を
目撃せよ！
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っ
た
く
似
て
い
な
い
夫
婦
の
ほ
う
が

寿
命
も
病
気
の
罹り

患か
ん

も
類
似
性
が
は

る
か
に
高
い
こ
と
が
判
明
し
た
の
で

す
。
こ
の
結
果
は
、
遺
伝
要
因
よ
り

も
、
食
事
や
運
動
習
慣
、
喫
煙
や
飲

酒
の
習
慣
、
飲
料
水
や
住
居
な
ど
の

衛
生
的
な
生
活
空
間
、
趣し

ゆ

味み

嗜し

好こ
う

が

似
て
い
る
ほ
う
が
寿
命
と
発
病
の
要

因
と
し
て
は
る
か
に
重
要
で
あ
る
こ

と
を
示
唆
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
で
は
、
生
活
習
慣
は
遺
伝
子

と
同
じ
よ
う
に
何
代
に
も
わ
た
っ
て

遺
伝
す
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
遺
伝
方
式
を
「
遺
伝
子
の
遺

伝
」
に
対
し
て
「
生
活
習
慣
の
遺
伝

（
エ
ピ
ジ
ェ
ネ
テ
ィ
ク
ス
）」
と
い
い
ま

す
。
生
活
習
慣
の
遺
伝
は
、
遺
伝
子

の
遺
伝
の
よ
う
に
物
理
的
に
固
定
さ

れ
て
変
更
で
き
な
い
遺
伝
方
式
で
は

な
く
、
生
活
習
慣
の
改
善
に
よ
っ
て

ス
イ
ッ
チ
を
オ
ン
・
オ
フ
す
る
こ
と

で
遺
伝
内
容
が
変
更
可
能
で
あ
る
と

い
う
事
実
も
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　
で
は
、
ど
ん
な
生
活
習
慣
が
長
生

き
で
病
気
に
な
ら
な
い
の
で
し
ょ
う

か
―
―
そ
の
答
え
の
一
つ
が
、
今
回

の
テ
ー
マ
で
あ
る
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
な
の

で
す
。
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
は
成
長
ホ
ル
モ

ン
に
よ
る
刺
激
の
結
果
と
し
て
主
に

肝
臓
で
分ぶ

ん

泌ぴ
つ

さ
れ
る
ポ
リ
ペ
プ
チ
ド

（
多
数
の
ア
ミ
ノ
酸
が
ペ
プ
チ
ド
結
合
に

玄
米
菜
食
、
良
質
な
脂
（
オ
メ
ガ
３
・

９
な
ど
）
の
摂
取
、
良
質
な
睡
眠
、

適
度
な
運
動
、
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
な
ど
、

昔
か
ら
健
康
的
と
い
わ
れ
て
き
た
多

く
の
生
活
習
慣
に
よ
っ
て
オ
ー
ト
フ

ァ
ジ
ー
が
活
性
化
す
る
こ
と
が
分
か

っ
て
い
ま
す
。

　
た
だ
し
、
注
意
が
必
要
で
す
。
例

え
ば
、
糖
質
制
限
や
低
Ｇ
Ｉ
食
が
い

い
の
は
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
値
を
高
め
る
糖

質
を
避
け
ら
れ
る
か
ら
で
す
が
、
糖

質
制
限
で
は
同
時
に
Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
値

を
高
め
る
飽
和
脂
肪
酸
や
動
物
性
た

ん
ぱ
く
質
を
多
く
と
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
一
方
、
玄
米
菜
食
が
い
い
の
は

Ｉ
Ｇ
Ｆ
‐
１
値
を
高
め
る
動
物
性
た

ん
ぱ
く
質
の
中
の
メ
チ
オ
ニ
ン
や
シ

ス
チ
ン
、
Ｂ
Ｃ
Ａ
Ａ
（
分ぶ

ん

岐き

鎖さ

ア
ミ

ノ
酸
）
を
避
け
ら
れ
る
か
ら
で
す
が
、

玄
米
は
糖
質
な
の
で
い
い
と
は
い
え

ま
せ
ん
。
ま
た
、
玄
米
菜
食
で
は
良

質
な
脂
が
少
な
い
の
も
問
題
で
す
。
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