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で
し
た
。
そ
の
法
則
で
は
、
菌
類
の

成
長
を
抑
制
す
る
物
質
が
低
濃
度
で

は
菌
類
を
刺
激
し
て
成
長
を
促
進
す

る
こ
と
が
あ
る
と
い
う
事
実
を
指
摘

し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
後
、
ア
ル
ン
ト
シ
ュ
ル
ツ
の

法
則
は
菌
類
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
に

範
囲
を
広
げ
、
な
ん
ら
か
の
有
害
性

を
持
つ
要
因
に
つ
い
て
、
有
害
と
な

る
量
に
達
し
な
い
範
囲
内
で
あ
れ
ば

有
益
な
刺
激
が
も
た
ら
さ
れ
る
効
果

と
し
て
転
用
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、
物
理
的
や
化
学
的
、
生
物

学
的
へ
と
適
応
範
囲
を
拡
大
し
て
い

っ
た
の
で
す
。

　
人
間
を
含
む
高
等
動
物
で
は
、
体

内
に
毒
素
な
ど
の
有
害
性
を
持
つ
要

因
が
侵
入
し
た
場
合
、
こ
の
有
害
性

に
対
抗
し
て
免
疫
（
自
然
免
疫
や
獲

得
免
疫
な
ど
）
を
動
員
し
て
薬
剤
耐

低
線
量
の
放
射
線
に

有
益
な
効
果
が
な
い

と
す
る
考
え
方
の
も
と
は

過
去
の
誤
っ
た
仮
説
だっ
た

 

“
ホ
ル
ミ
シ
ス
効
果
”
と
い
う
言
葉

を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。
日

本
で
は
、
玉た

ま

川が
わ

温
泉
（
秋
田
県
）
や

三み
さ
さ朝
温
泉
（
鳥
取
県
）
な
ど
が
ホ
ル

ミ
シ
ス
効
果
の
あ
る
温
泉
と
し
て
有

名
で
す
。
ま
た
、
世
界
で
は
、
低
線

量
の
放
射
線
が
が
ん
を
は
じ
め
と
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
難
病
に
有
効
で
あ
る

と
し
て
、
バ
ド
ガ
シ
ュ
タ
イ
ン
（
オ

ー
ス
ト
リ
ア
）
な
ど
の
治
療
施
設
が

有
名
で
す
。 

 

“
ホ
ル
ミ
シ
ス
”
と
い
う
言
葉
が
最

初
に
用
い
ら
れ
た
の
は
「
少
量
の
毒

に
は
刺
激
作
用
が
あ
る
」
こ
と
を
述

べ
た “
ア
ル
ン
ト
シ
ュ
ル
ツ
の
法
則
”

性
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、

免
疫
で
打
ち
勝
て
る
量
の
毒
で
あ
れ

ば
、
免
疫
力
が
活
性
化
す
る
ぶ
ん
だ

け
健
康
に
よ
い
場
合
も
あ
る
と
い
う

意
味
合
い
を
持
ち
ま
す
。

　
ホ
ル
ミ
シ
ス
は
現
在
、
主
に
低
線

量
の
放
射
線
は
有
害
で
は
な
く
健
康

に
と
っ
て
よ
い
効
果
が
あ
る
と
い
う

意
味
で
「
低
線
量
の
放
射
線
の
有
益

性
」
を
表
す
言
葉
と
し
て
使
わ
れ
る

例
が
増
え
て
い
ま
す
。
低
線
量
の
放

射
線
の
有
益
性
・
健
康
効
果
と
し
て

の
ホ
ル
ミ
シ
ス
効
果
を
提
唱
し
た
の

は
、
ト
ー
マ
ス
・
ラ
ッ
キ
ー
博
士
と

い
う
米
国
の
生
化
学
者
で
す
。
ラ
ッ

キ
ー
博
士
は
、
低
用
量
の
毒
素
が
高

等
動
物
の
免
疫
機
構
を
刺
激
し
た
結

果
、
逆
に
健
康
に
有
益
な
効
果
を
も

た
ら
す
ホ
ル
ミ
シ
ス
効
果
と
い
う
反

応
を
知
り
、
放
射
線
に
関
し
て
も
低

線
量
で
あ
れ
ば
こ
う
し
た
有
益
性
が

あ
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
仮
説
を

立
て
ま
し
た
。

　
ラ
ッ
キ
ー
博
士
は
、
低
線
量
の
放

射
線
に
よ
る
生
物
の
刺
激
効
果
に
関

す
る
研
究
論
文
を
一
九
八
〇
年
に
Ｃ

Ｒ
Ｃ 

プ
レ
ス
か
ら
出
版
し
た
書
籍
の

中
で
紹
介
し
、「
米
国
保
健
物
理
学

会
誌
」
一
九
八
二
年
十
二
月
号
に
掲

載
さ
れ
ま
し
た
。
こ
う
し
た
発
表
を

受
け
て
、
国
際
放
射
線
防
護
委
員
会

（
Ｉ
Ｃ
Ｒ
Ｐ
）
は
、
一
九
八
三
年
か
ら

放
射
線
ホ
ル
ミ
シ
ス
に
つ
い
て
検
討

を
開
始
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
一
九

九
〇
年
の
勧
告
で
は
「
今
日
“
ホ
ル

ミ
シ
ス
”
と
呼
ば
れ
る
影
響
に
関
す

る
ほ
と
ん
ど
の
実
験
デ
ー
タ
は
主
と

し
て
低
線
量
に
お
け
る
統
計
解
析
が

困
難
な
た
め
に
結
論
が
出
て
い
な
い
」

と
述
べ
て
い
ま
す
。

変
異
を
誘
発
で
き
る
こ
と
を
発
見
し

ま
し
た
。
こ
の
業
績
に
よ
っ
て
、
マ

ラ
ー
博
士
は
一
九
四
六
年
に
ノ
ー
ベ

ル
生
理
学
・
医
学
賞
を
受
賞
し
て
い

ま
す
。

　
シ
ョ
ウ
ジ
ョ
ウ
バ
エ
の
オ
ス
に
放

射
線
を
当
て
て
異
常
が
出
な
い
か
ど

う
か
を
実
験
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
シ

ョ
ウ
ジ
ョ
ウ
バ
エ
の
二
代
目
、
三
代

目
に
は
異
常
が
発
生
し
ま
し
た
。
ま

た
、
シ
ョ
ウ
ジ
ョ
ウ
バ
エ
の
異
常
は

ほ
と
ん
ど
例
外
な
く
放
射
線
の
照
射

量
に
比
例
し
て
出
た
の
で
す
。
そ
の

た
め
、
マ
ラ
ー
博
士
は
こ
の
実
験
に

基
づ
い
て
「
放
射
線
の
害
は
そ
の
量

に
直
線
的
に
比
例
す
る
」
と
い
う
仮

説
を
発
表
し
ま
し
た
。

　
実
は
、
マ
ラ
ー
博
士
が
実
験
を
行

で
が
ん
転
移
率
が
約
四
〇
％
下
が

る
」「
一
回
当
た
り
四
㌢

の
低
線

量
照
射
を
行
う
こ
と
で
腫し

ゆ

瘍よ
う

の
増
殖

肥
大
が
有
意
に
抑
制
さ
れ
る
」
こ
と

な
ど
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、

二
〇
一
四
年
に
同
組
織
か
ら
発
表
さ

れ
た
一
連
の
研
究
結
果
に
対
す
る
見

解
は
「
ホ
ル
ミ
シ
ス
効
果
を
低
線
量

の
放
射
線
の
影
響
と
し
て
一
般
化
し
、

放
射
線
リ
ス
ク
の
評
価
に
取
り
入
れ

る
こ
と
は
難
し
い
」
と
い
う
も
の
で

し
た
。

　
い
ず
れ
に
し
ろ
、
疫
学
や
動
物
実

験
で
低
線
量
の
放
射
線
が
人
間
に
対

し
て
有
効
か
ど
う
か
を
判
断
す
る
の

は
困
難
で
す
。
実
際
に
効
果
が
あ
る

か
ど
う
か
は
、
人
間
に
対
す
る
症
例

研
究
を
積
み
重
ね
た
う
え
で
実
証
す

る
よ
り
ほ
か
な
い
か
ら
で
す
。

［こばやし・ひでお］
東京都八王子市出身。幼少期に膠原病を患い、
闘病中に腎臓疾患や肺疾患など、さまざまな病
態を併発。7回の長期入院と3度死にかけた闘
病体験を持つ。現在は健常者とほぼ変わらない
寛解状態を維持し、その長い闘病体験と多くの
医師・治療家・研究者との交流から得た予防医
療・先進医療・統合医療に関する知識と情報を
日本中の医師と患者に提供する会を主催して活
動中。一般社団法人日本先進医療臨床研究会
代表理事（臨床研究事業）、一般社団法人国際
和合医療学会理事・事務局長（統合医療の普
及推進）などの分野で活動中。

が
ん
を
劇
的
に
癒
や
す

“
ホ
ル
ミシ
ス
効
果
”って

知って
ま
す
か
？

　
と
こ
ろ
で
、
放
射
線
に
関
し
て
は

「
害
だ
け
で
有
益
な
効
果
は
な
い
」

と
い
う
考
え
方
が
一
般
的
で
す
。
し

か
し
、
こ
の
世
に
存
在
す
る
も
の
で

害
だ
け
も
し
く
は
益
だ
け
の
も
の
な

ど
、
普
通
は
存
在
し
ま
せ
ん
。
そ
れ

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
放
射
線
に
関
し

て
は
ほ
ぼ
有
益
な
効
果
は
な
い
と
信

じ
て
い
る
人
が
大
半
で
す
。

　
実
は
、
放
射
線
に
関
し
て
こ
う
し

た
不
可
思
議
な
説
が
信
じ
ら
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
背
景
に
は
、
過
去
の
あ

る
仮
説
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
仮
説

は
ハ
ー
マ
ン
・
ジ
ョ
ー
ゼ
フ
・
マ
ラ

ー
博
士
と
い
う
ア
メ
リ
カ
の
遺
伝
学

者
に
よ
る
も
の
で
す
。
マ
ラ
ー
博
士

は
、
シ
ョ
ウ
ジ
ョ
ウ
バ
エ
を
使
っ
た

Ｘ
線
照
射
の
実
験
で
人
為
的
に
突
然

っ
た
時
代
に
は
染
色
体
の
存
在
は
知

ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
細
部
の

Ｄ
Ｎ
Ａ
に
つ
い
て
は
研
究
が
進
ん
で

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
ま
た
、
現
在
で

は
Ｄ
Ｎ
Ａ
の
修
復
活
動
は
人
間
の
細

胞
一
個
に
対
し
て
一
日
に
一
〇
〇
万

回
以
上
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
判
明

し
て
い
る
の
に
対
し
、
シ
ョ
ウ
ジ
ョ

ウ
バ
エ
の
精
子
は
修
復
活
動
を
し
な

い
特
別
な
も
の
で
あ
る
こ
と
も
判
明

し
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
Ｉ
Ｃ
Ｒ

Ｐ
は
、
こ
う
し
た
科
学
的
な
事
実
が

判
明
し
た
現
在
で
も
、
マ
ラ
ー
博
士

の
過
去
の
仮
説
で
あ
る
「
放
射
線
の

害
は
そ
の
量
に
直
線
的
に
比
例
す

る
」
を
基
準
に
し
て
い
る
よ
う
に
見

受
け
ら
れ
ま
す
。

　
そ
の
後
、
ラ
ッ
キ
ー
博
士
の
仮
説

を
検
証
す
る
た
め
、
電
力
中
央
研
究

所
お
よ
び
そ
の
下
部
組
織
が
一
九
九

〇
～
二
〇
〇
〇
年
代
前
半
に
か
け
て

「
老
化
抑
制
効
果
」「
が
ん
抑
制
効
果
」

な
ど
を
研
究
し
ま
し
た
。
一
連
の
研

究
の
中
で
「
約
五
〇
㌢
（
物
質
が

ど
れ
だ
け
放
射
線
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
吸

収
し
た
か
を
表
す
単
位
）
の
低
線
量
放

射
線
を
照
射
さ
れ
た
マ
ウ
ス
は
老
化

の
特
性
が
有
意
に
改
善
さ
れ
、
若
い

ラ
ッ
ト
の
値
に
近
づ
く
」「
一
五
㌢

の
低
線
量
照
射
を
一
回
行
う
こ
と

がん治療の
進化を
目撃せよ！
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秋田県の玉川温泉と並んでがん湯治客が多く、〝ホ
ルミシス効果＂で名高い鳥取県の三朝温泉


