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を
形
成
す
る
遺
伝
子
の
集
合
体
の
こ

と
で
す
。
人
間
の
遺
伝
子
情
報
を
も

と
に
し
て
、
病
気
の
予
防
・
予
測
に

活
用
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
方
法
が
考
案

さ
れ
ま
し
た
。

　
遺
伝
子
は
、
一い

ち

卵ら
ん

性せ
い

双そ
う

生せ
い

児じ

を
除

い
て
、
す
べ
て
の
人
で
ほ
ん
の
少
し

ず
つ
異
な
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

お
酒
に
強
い
人
と
弱
い
人
が
い
ま
す

が
、
こ
れ
も
遺
伝
子
の
違
い
で
す
。

体
内
の
ア
ル
コ
ー
ル
は
分
解
酵
素
の

働
き
で
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
と
い
う

毒
性
物
質
に
分
解
さ
れ
ま
す
。
ア
セ

ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
は
、
別
の
分
解
酵
素

の
働
き
で
無
害
な
酢さ

く

酸さ
ん

に
変
わ
り
ま

す
。
そ
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
酵
素
の

働
き
は
遺
伝
子
の
違
い
に
よ
っ
て
強

弱
が
あ
り
ま
す
。
遺
伝
的
に
ア
ル
コ

ー
ル
を
分
解
す
る
酵
素
の
働
き
が
弱

い
人
は
ア
ル
コ
ー
ル
が
体
に
残
り
や

が
ん
や
病
気
の
体
質
は

遺
伝
的
に
決
まって
い
る
が

発
病
す
る
か
し
な
い
か
は

他
の
要
因
に
左
右
さ
れ
る

　　
遺
伝
子
や
腸
内
細
菌
な
ど
の
個
人

差
を
知
る
た
め
に
「
遺
伝
子
検
査
」

「
マ
ッ
チ
ン
グ
検
査
」「
住
宅
フ
ロ
ー

ラ
検
査
」
が
あ
る
と
前
回
ご
紹
介
し

ま
し
た
。
遺
伝
子
や
腸
内
細
菌
は
究

極
の
個
人
差
を
生
み
出
し
ま
す
。
こ

う
し
た
個
人
差
を
知
る
こ
と
は
、
す

べ
て
の
人
が
一
律
に
予
防
を
心
が
け

る
「
一
次
予
防
」
に
対
し
て
「
〇ゼ

ロ

次

予
防
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
一
九
九
〇
年
に
全
世
界
で
ス
タ
ー

ト
し
た
「
ヒ
ト
ゲ
ノ
ム
計
画
」
が
二

〇
〇
〇
年
六
月
に
終
了
し
、
人
間
の

す
べ
て
の
遺
伝
子
と
ゲ
ノ
ム
が
解
明

さ
れ
ま
し
た
。
ゲ
ノ
ム
と
は
、
個
体

す
く
、
依
存
症
に
な
り
や
す
い
体
質

で
す
。

　
ま
た
、
体
内
の
ビ
タ
ミ
ン
の
働
き

や
外
部
か
ら
補
う
べ
き
ビ
タ
ミ
ン
の

必
要
量
も
遺
伝
子
に
よ
っ
て
決
ま
っ

て
き
ま
す
。
例
え
ば
、
葉よ

う

酸さ
ん

の
代
謝

酵
素
の
働
き
も
遺
伝
子
で
決
ま
っ
て

い
ま
す
。
葉
酸
は
、
血
液
中
の
ホ
モ

シ
ス
テ
イ
ン
（
必
須
ア
ミ
ノ
酸
「
メ
チ

オ
ニ
ン
」の
代
謝
に
お
け
る
中
間
生
成
物
）

の
増
加
に
よ
っ
て
動
脈
硬
化
や
心
臓

病
、
脳
卒
中
に
影
響
を
与
え
る
ビ
タ

ミ
ン
の
一
種
で
す
。
葉
酸
の
代
謝
酵

素
の
活
性
が
低
い
場
合
、
葉
酸
の
摂

取
目
安
量
を
知
る
こ
と
で
循
環
器
疾

患
の
予
防
対
策
が
取
れ
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
葉
酸
の
代
謝
酵
素
は
動

脈
硬
化
だ
け
で
な
く
、
う
つ
病
や
早

産
・
流
産
、
妊
娠
の
し
や
す
さ
な
ど

に
も
影
響
し
ま
す
。
遺
伝
子
か
ら
葉

酸
の
摂
取
目
安
量
を
知
る
遺
伝
子
検

査
は
非
常
に
有
益
な
の
で
す
。

　
身
長
や
体
重
、
筋
肉
の
質
な
ど
も

遺
伝
的
な
要
因
の
影
響
を
強
く
受
け

ま
す
。
そ
の
た
め
、
体
質
に
合
っ
た

ス
ポ
ー
ツ
や
勉
強
の
し
か
た
、
将
来

の
職
業
な
ど
も
遺
伝
子
検
査
に
よ
っ

て
適
性
が
分
か
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
少
数
の
遺
伝
子
の
関

わ
り
で
か
な
り
正
確
に
将
来
的
な
予

測
が
で
き
る
分
野
も
あ
れ
ば
、
非
常

に
多
く
の
遺
伝
子
が
関
わ
っ
て
い
る
、

ま
た
は
遺
伝
子
以
外
の
要
因
の
影
響

が
大
き
い
た
め
に
予
測
が
難
し
い
分

野
も
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
体
力
や

免
疫
力
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
無
、
性

格
な
ど
の
よ
う
に
後
天
的
な
生
活
や

腸
内
細
菌
な
ど
の
影
響
を
大
き
く
受

け
る
分
野
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た

分
野
で
は
、
先
天
的
な
遺
伝
子
だ
け

　
そ
こ
で
、「
善
玉
菌
・
悪
玉
菌
・

日ひ
よ
り和
見み

菌
」
と
い
う
概
念
に
代
わ
っ

て
登
場
し
た
の
が
「
腸
内
フ
ロ
ー
ラ

の
バ
ラ
ン
ス
」
で
す
。
腸
内
細
菌
に

は
、
主
に
「
バ
ラ
ン
ス
調
整
菌
（
バ

ラ
ン
ス
を
整
え
る
菌
）」
と
「
バ
ラ
ン

ス
か
く
乱
菌
（
バ
ラ
ン
ス
を
乱
す
菌
）」

「
不
明
菌
（
能
力
未
知
菌
）」
の
三
つ

に
分
類
さ
れ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き

ま
し
た
。

　
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
腸
内
環
境
下
で

は
、
各
種
の
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
、

有
用
な
短た

ん

鎖さ

脂し

肪ぼ
う

酸さ
ん

（
酪ら

く

酸さ
ん

や
酢
酸
、

プ
ロ
ピ
オ
ン
酸
な
ど
）
を
腸
内
で
合

成
し
て
免
疫
力
を
高
め
る
こ
と
や
、

リ
ー
キ
ー
ガ
ッ
ト
症
候
群
（
腸ち

よ
う

管か
ん

壁へ
き

浸し
ん

漏ろ
う

症
候
群
）
を
防
止
す
る
こ
と
が

分
か
っ
て
い
ま
す
。

各
種
の
菌
や
サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
培
養

す
る
検
査
を
合
わ
せ
る
こ
と
で
、
理

想
的
な
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
の
バ
ラ
ン
ス

へ
と
改
善
す
る
に
は
ど
の
菌
や
栄
養

素
が
有
効
か
を
調
べ
る
の
が
マ
ッ
チ

ン
グ
検
査
な
の
で
す
。
マ
ッ
チ
ン
グ

検
査
は
、
が
ん
の
予
防
や
治
療
だ
け

で
な
く
、
う
つ
症
状
や
ア
レ
ル
ギ
ー
、

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
な
ど
の
改
善
も

期
待
で
き
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
マ
ッ
チ
ン
グ
検
査
の
適

用
を
生
活
環
境
に
ま
で
拡
大
し
た
の

が
住
宅
フ
ロ
ー
ラ
検
査
で
す
。
現
在
、

欧
米
で
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
る
住
宅

フ
ロ
ー
ラ
検
査
は
日
本
で
は
始
ま
っ

た
ば
か
り
で
す
が
、
今
後
、
特
に
ア

レ
ル
ギ
ー
な
ど
の
分
野
で
大
き
く
進

展
す
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
る
の

で
す
。
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闘病中に腎臓疾患や肺疾患など、さまざまな病
態を併発。7回の長期入院と3度死にかけた闘
病体験を持つ。現在は健常者とほぼ変わらない
寛解状態を維持し、その長い闘病体験と多くの
医師・治療家・研究者との交流から得た予防医
療・先進医療・統合医療に関する知識と情報を
日本中の医師と患者に提供する会を主催して活
動中。一般社団法人日本先進医療臨床研究会
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が
ん
は
〇
次
予
防
が
重
要
！

遺
伝
子・各
種
フロ
ー
ラ
に
よ
る

状
況
把
握
が
決
め
手

で
な
く
、
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
（
腸ち

よ
う

内な
い

細さ
い

菌き
ん

叢そ
う

）
の
状
態
や
生
活
環
境
な
ど
が

発
病
に
大
き
く
関
わ
っ
て
き
ま
す
。

　
現
在
で
は
、
遺
伝
子
を
検
査
す
る

だ
け
で
な
く
、
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
の
状

態
を
検
査
し
、
腸
内
環
境
を
改
善
す

る
た
め
に
最
善
の
菌
や
栄
養
素
を
判

断
す
る
「
マ
ッ
チ
ン
グ
検
査
」
や
、

住
ん
で
い
る
家
の
菌
や
カ
ビ
、
ダ
ニ
、

化
学
物
質
な
ど
の
状
態
を
調
べ
る

「
住
宅
フ
ロ
ー
ラ
検
査
」
な
ど
が
注

目
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
。
遺
伝
子
解

析
の
恩
恵
は
、
ヒ
ト
以
外
の
細
菌
な

ど
の
ゲ
ノ
ム
を
調
べ
る
こ
と
で
疾
病

予
防
や
健
康
領
域
に
ま
で
広
が
り
つ

づ
け
て
い
る
の
で
す
。

　
ひ
と
昔
前
の
「
善
玉
菌
・
悪
玉
菌
」

と
い
う
考
え
方
は
、
も
は
や
時
代
後

れ
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
善
玉
菌

の
代
表
と
さ
れ
る
乳
酸
菌
が
多
い
と

小
腸
内
細
菌
増
殖
症
（
Ｓ
Ｉ
Ｂ
Ｏ
）

と
い
う
症
状
に
な
り
、
お
な
か
の
不

調
や
肥
満
、
貧
血
、
視
力
障
害
、
う

つ
症
状
、
発
が
ん
リ
ス
ク
の
上
昇
を

も
た
ら
す
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
悪
玉
菌
と
さ
れ
て
き
た
多
く

の
菌
に
も
ほ
か
の
腸
内
細
菌
の
能
力

を
高
め
る
な
ど
の
役
割
が
あ
り
、
一

概
に
〝
悪
玉
〟
と
い
え
な
い
こ
と
が

分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
腸
内
細
菌
の
特
性
を
利

用
し
て
病
気
の
治
療
や
健
康
の
維

持
・
増
進
に
活
用
し
よ
う
と
い
う
の

が
マ
ッ
チ
ン
グ
検
査
で
す
。
マ
ッ
チ

ン
グ
検
査
で
は
、
特
定
の
腸
内
細
菌

で
は
な
く
、
す
べ
て
の
腸
内
細
菌
を

調
べ
る
網も

う

羅ら

解か
い

析せ
き

と
い
う
手
法
で
検

査
を
行
い
ま
す
。
網
羅
解
析
に
よ
っ

て
腸
内
細
菌
の
バ
ラ
ン
ス
と
腸
内
フ

ロ
ー
ラ
に
よ
っ
て
生
成
さ
れ
る
短
鎖

脂
肪
酸
な
ど
の
バ
ラ
ン
ス
が
分
か
り

ま
す
。
短
鎖
脂
肪
酸
の
バ
ラ
ン
ス
が

よ
い
人
は
が
ん
の
発
症
リ
ス
ク
が
低

く
、
糖
尿
病
や
高
血
圧
、
脂
質
異
常

症
な
ど
の
生
活
習
慣
病
に
も
な
り
に

く
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
網
羅
解
析
の
結
果
と
、

本
人
か
ら
採
取
し
た
血
液
を
使
っ
て

がん治療の
進化を
目撃せよ！
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